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CIAQ, IO SONO LAILA E HO 4 ANNL QUASI 5.
TI RICORDI DI ME?

INSIEME ABBIAMO
VISTO COSE IL
CORONAVIRUS,
COSA FA E COSA
POSSIAMO FARE
PER STARE BENE.

MAMMA E PAPA MI HANNO DETTO CHE IL 4 MAGGIO
INIZIA LA FASE 2, MA NON HO ANCORA CAPITO COSA
VUOL DIRE PER NOI BAMBINL

VUOL SCOPRIRLO INSIEME A ME?
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FASE 1 - EMERGENZA

E INIZIATA A MARZO E FINISCE IL 3 MAGGIO:
TUTTL DEVONO RESTARE A CASA, MAMMA E PAPA
POSSONO USCIRE PER FARE LA SPESA O ANDARE

AL LAVORO, SE NON POSSONO LAVORARE DA CASA
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FASE 2 - ALLENTAMENTO

\/ PSSO FARE PASSEGGIATE X NON POSSO ANDARE
NET PARCHI ,\ NELLE AREE GIOCHT
o
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FASE 2 - ALLENTAMENTO

\/ POSSO VEDERE TNONNI X NON ST POSSONO FARE
E T CUGINETTL SE VIVONO FESTE DI FAMIGLIA
NELLA MIA STESSA REGIONE

I MIEI PARENTI PURTROPPO SONO LONTANL
MA ORA POSSIAMO FARE VIDEOCHIAMATE
CON ME AL PARCO E LORO IN RIVA AL MARE.
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FASE 2 - ALLENTAMENTO

NIENTE GIOCHI

X ANCORA NIENTE ASILO CON GLI AMICI

hCU(ILA

DELLIN m ]‘-ll

MA SE INCONTRO I MIET AMICI PER STRADA,
LI POSSO SALUTARE DA LONTANO



#62{;‘#
COSA FARE

IL CORONAVIRUS NON E ANCORA SPARITO!
BISOGNA RISPETTARE DELLE REGOLE
PER NON AMMALARSI E NON FAR AMMALARE GLI ALTRI:

~ NON USCIRE DI CASA SE ST HA
LA FEBBRE PIU ALTA DI 375°

- INDOSSARE LA MASCHERINA
(CHI HA PIU DI 6 ANNI)

- STARE A 1 METRO DI DISTANZA
DALLE PERSONE CHE SI
INCONTRANO PER STRADA
(IMMAGINA CHE CT SIA UN
MONOPATTINO TRA TE E LORO)
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BUONE ABITUDINI

NON DIMENTICHIAMOCI DELLE BUONE ABITUDINI
IMPARATE IN QUESTI MESI:

e

a

- LAVARSI BENE LE MANI

- NON METTERE LE MANI IN BOCCA, SUGLI OCCHI
E NEL NASO

- USARE FAZZOLETTI DI CARTA E GETTARLI SUBITO

- NON STARNUTIRE ADDOSSO AGLI ALTRI
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COSA SUGCEDERA

SE CI IMPEGNIAMO E SEGUIAMO LE REGOLE,
PRESTO POTREMO ARRIVARE ALLA FASE 3.

FASE 1
/ \ QQ\\3
0
RISPETTO POCA ATTENZIONE

REGOLE \ ALLE REGOLE

FASE 3



FASE 3 #95
CONVIVENZA CON IL VIRUS

CI SARA UN MOMENTO IN CUI POTREMO
TORNARE ALLA VITA CHE FACEVAMO PRIMA,
ANCHE SE IL VIRUS NON SARA ANCORA SPARITO
DEL TUTTO.

PIU CI IMPEGNEREMO A COMPORTARCI DA CITTADINI
CIVILI, PRIMA ARRIVEREMO A QUELLA CHE SARA
LULTIMA FASE: LA NORMALITA.
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Vuoi saperne di pitt sul Covid19?

Leggi il libro Laila e il coronavirus, lo trovi in tutte le librerie!

Puoi anche ordinarlo sul sito di Scienza Express Edizioni e su tutti i
bookstore online.

Preferisci il formato digitale?
Leggi 'ebook Laila e il coronavirus, lo puoi trovare sul sito di Goodmood

Digital Publishing o sulle maggiori piattaforme di distribuzione di ebook.

Lo sapevi che da Laila ¢ stato tratto un podcast di 6 episodi?

Lo puoi ascoltare gratuitamente sul sito di 4tracce.fm.

Vuoi conoscere le ultime avventure di Laila?

Segui la pagina Facebook Laila e il coronavirus.

WWWw.scienzaexpress.it
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